Informationen

Anmeldung

Bitte nutzen Sie die online-Anmeldung Uber die Homepage
www.appa-ev.de oder den direkten Link www.intercom-
dresden.de/appa_pah.

lhre Daten werden verschlisselt Ubertragen. Diese Form
der Anmeldung geht schnell und ist fiir Sie sicherer

als die schriftliche Anmeldung Uber das Formular.

Bei Fragen hinsichtlich der Anmeldung steht Ihnen
Frau Wolf (swolf@intercom.de) gern zur Verfligung.

Veranstalter

Arbeitsgemeinschaft Padiatrische Pneumologie
und Allergologie e.V. (APPA)

Vorsitzender: Prof. Dr. med. Christian Vogelberg
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
Klinik und Poliklinik fur Kinder- und Jugendmedizin

Wissenschaftliche Leitung

PD Dr. med. Sebastian Schmidt

Universitatsmedizin Greifswald

Klinik und Poliklinik fir Kinder- und Jugendmedizin
Sauerbruchstrale, 17475 Greifswald

Telefon: +49 (0) 3834 86 22900

E-Mail:  sebastian.schmidt@med.uni-greifswald.de

Organisation

INTERCOM Dresden GmbH

Frau Silke Wolf

Zellescher Weg 3, 01069 Dresden
Telefon: +49 (0) 351 320 17 350
E-Mail:  appa-veranstaltungen@intercom.de

DIE VERANSTALTUNGSAGENTUR

Informationen

Organisatorisches

Kurszeiten: Freitag, 13.09.2024 14:00 — 19:00 Uhr
Samstag, 14.09.2024 08:30 - 17:00 Uhr
Ort des Kurses:  Ringhotel Worlitz ,Zum Stein"
Erdmannsdorffstr. 228, 06786 Worlitz
Telefon: +49 (0) 34905/50-0 (wahrend der Kurse)
Ubernachtung: im Tagungshotel unter dem Stichwort
,APPA" zu verglinstigten Konditionen
maglich (bitte direkte Buchung tber das
Hotel bis 2 Wochen vor Tagungsbeginn)
Teilnehmerkreis:
Kinder- und Jugendérzte in fortgeschrittener Facharztweiter-
bildung, Facharzte fur Kinder- und Jugendmedizin, Arzte mit
Interesse an padiatrischer Allergologie
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
GroRe der Praktikumsgruppen: max. 14 Personen
Kursgebthren: Mitglieder der APPA: 240,00 €
Nichtmitglieder: 310,00 €
Uberweisung nach Bestatigung und Rechnungseingang an:
INTERCOM Dresden GmbH

Bank: Deutsche Bank AG
IBAN: DE47 8707 0024 0879 0594 35
BIC: DEUTDEDBCHE

Verwendungszw.: Rechnungsnummer / Teilnehmername
Die Teilnahmegebtihr berechtigt zur Teilnahme an der Veranstaltung
und beinhaltet die Verpflegung wahrend der Tagung sowie das Skript.
Fortbildungspunkte:

Die Fortbildung wird von der Arztekammer Sachsen-Anhalt
mit 16 Fortbildungspunkten anerkannt.
Stornierungbedingung:

Eine kostenfreie Stornierung ist bis 04.07.2024 maglich.
Bei einer Stornierung bis zum 08.08.2024 werden 50% der
Teilnehmergebtihr berechnet, ab 09.08.2024 erfolgt keine
Rulckerstattung.

Informationen

Referenten

Dr. med. Ines Adams
Praxis

BadeteichstralRe 14, 39126 Magdeburg

Dr. med. Jutta Hammermann

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus Dresden
Klinik und Poliklinik fir Kinder- und Jugendmedizin
Fetscherstrale 74, 01307 Dresden

Dr. med. Katja Nemat

Kinderpneumologie und Allergologie am
Kinderzentrum Dresden Friedrichstadt (Kid)
Friedrichstralle 38-40, 01307 Dresden

PD Dr. med. Sebastian Schmidt
Universitatsmedizin Greifswald

Klinik und Poliklinik fur Kinder- und Jugendmedizin
Sauerbruchstrale, 17475 Greifswald

Prof. Dr. med. Christian Vogelberg
Universitatsklinikum Carl Gustav Carus

Klinik und Poliklinik fir Kinder- und Jugendmedizin
Fetscherstralie 74, 01307 Dresden
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Einladung & Programm

Praktischer Allergologie-
und Hyposensibilisierungs-
Kurs

13. bis 14. September 2024
Worlitz




Sehr geehrte Kollegin, sehr geehrter Kollege,

die Arbeitsgemeinschaft Padiatrische Pneumologie und Aller-
gologie e.V. (APPA) fiihrt seit vielen Jahren Weiterbildungs-
kurse Uber die Padiatrische Allergologie und die Padiatrische
Pneumologie durch. Eine wesentliche Riickmeldung bei diesen
Kursen war, dass mehr Raum fiir Praktika und die Beantwor-
tung von Fallbeispielen aus der Praxis gewtinscht wurde.

Der Vorstand der APPA folgte diesem Wunsch seiner Mitglie-
der und bietet den mittlerweile 16. Praxiskurs Allergologie an.
Wichtige Inhalte sind die allergologische Testung, die Indika-
tionsstellung und Durchflihrung der spezifischen Immunthe-
rapie (Hyposensibilisierung), der allergologische Notfall sowie
die interaktive Diskussion von Kasuistiken im Auditorium.
Nach einer kurzen theoretischen Einftihrung in Form von
Impulsvortragen erhalten verschiedene Praktika einen breiten
Raum. Dabei werden in jedem Themenblock verschiedene
Stationen in kleinen Gruppen durchlaufen. Die Impulsvortrage
fassen die wichtigsten Take Home Messages zusammen und
kénnen keine komplette theoretische Abhandlung des Themas
darstellen. Fur eine umfassende theoretische Darstellung sind
die Kurse (ber padiatrische Allergologie und Pneumologie
gedacht, die die APPA im Friihjahr und im Spatherbst anbietet.
Eine Besonderheit dieses Praxiskurses ist, dass viele Refe-
renten anwesend sein werden. Somit sollten fir die Teil-
nehmer gentigend Moglichkeiten und Zeit zur Verfligung
stehen, diese wichtigen Schwerpunkte allergologischer
Tatigkeit selbst aktiv zu Gben und zu diskutieren. Damit ist

der Kurs sowohl fiir Berufsanfanger als auch fiir erfahrene
padiatrische Allergologen ein Muss.

Eine weitere Besonderheit ist, dass wir den Kurs jetzt ohne
Industriebeteiligung anbieten. Der Kurs wird abgerundet durch
ein allergologisches Praktikum im Warlitzer Park.

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, die Platze werden nach Ein-
gang der Anmeldung vergeben.

Seien Sie herzlich willkommen in Worlitz!

Jutta Hammermann
Ines Adams
Christian Vogelberg

Katja Nemat
Sebastian Schmidt

Programm

Freitag, 13. September 2024

14:00 — 14:15 Uhr
14:15 - 14:30 Uhr

14:30 - 15:00 Uhr

15:00 - 15:30 Uhr
15:30 - 16:00 Uhr

BegriiRung / Organisation

Grundlagen und Mechanismen aller-

gischer Reaktionen

S. Schmidt

+ Toleranz, Sensibilisierung, Allergie

+ Symptome einer Allergie

+ Allergengruppen (perennial, saisonal)
und Reaktionsarten

+ Prinzipien der Therapie allergischer
Erkrankungen

Kleine Allergenkunde

Ch. Vogelberg

+ Biologische Charakteristika relevanter

saisonaler und perennialer Allergene

sowie von Nahrungsmittel-Allergenen

Pollenkalender

Kreuzreagierende-Allergene, orales

Allergie-Syndrom

+ Major- und Minor-Allergene, indivi-
duelles Profil der Sensibilisierung

+ Bezeichnung von Allergenen

Einsatz rekombinanter Allergene

Pause

Allergologische Diagnostik

theoretischer Teil

l. Addams

+ Auswahl der Allergene nach Anamnese

+ Allergologische Testverfahren und
praktische Durchfiihrung im Uber-
blick (allergenspezifische IgE und
andere in vitro Tests, Hauttests,
Provokationstests)

+ Bewertung der Testreaktion
(qualitativ und quantitativ)

+ Einordnung ins klinische Bild

Programm

16:00 — 16:30 Uhr Pause

16:30 - 19:00 Uhr Praktikum allergologische Diagnostik
3 Praktika parallel in 3 Gruppen
I. Adams, J. Hammermann,
Ch. Vogelberg
Praktikum 1
Injektionsort und -technik bei sub-
kutaner Hyposensibilisierung
Praktikum 2
Technik des Intrakutantests
Praktikum 3
Technik des Haut-Prick-Tests mit
standardisierten Extrakten und
nativen Allergenen

ab 19:30 Uhr Gemeinsames Abendessen

Samstag, 14. September 2024

07:00 - 07:30 Uhr Mdoglichkeit zum entspannten Laufen

am Worlitzer Park

(bei passendem Wetter  bitte Lauf-

ausriistung mitbringen, 4 - 5 km)

Hyposensibilisierung  theoretischer

Teil

K. Nemat

+ Indikationen und Kontraindika-
tionen

+ Verfahren (z. B. SCIT klassisch,

Cluster, prasaisonal, Kurzzeit, SLIT)

Zubereitung der Allergene (z. B. wés-

srig, Depot, Allergoid, depigmentiert)

und deren Einsatz in der Praxis

+ Studienlage

08:30 - 09:00 Uhr

Programm

09:00 — 09:30 Uhr

09:30 - 10:00 Uhr
10:00 - 12:15 Uhr

12:30 Uhr
13:00 — 14:45 Uhr

14:45 - 15:00 Uhr

15:00 - 15:30 Uhr

15:30 — 16:30 Uhr

16:30 Uhr

17:00 Uhr

Der allergologische Notfall:

Anaphylaxie und Algorithmen

der Reanimation

J. Hammermann

+ Symptome, Diagnostik und
Therapie der Anaphylaxie

+ Ablauf und Technik der Reanima-
tions-Malinahmen

+ Notfall-Medikamente und Aus-
rlistungen in einer allergologisch
tatigen Einrichtung

Pause

Praktikum in Gruppen

3 Praktika zu je 45 min an 3 Standorten

Praktikum 4

S. Schmidt

Ubungen zur Verordnung an Hand

von typischen klinischen und Test-

Befunden

Praktikum 5

I. Adams

Indikation und Ablauf der nasalen

Provokation

Praktikum 6

J. Hammermann, K. Nemat

Verhalten im allergologischen Notfall

Gemeinsames Mittagessen

Allergologisches Praktikum

im Worlitzer Park

Pause

Lernerfolgskontrolle

Falldiskussion

Moderation: K. Nemat

Auswertung, Abschluss,

Uberreichen der Zertifikate

Ende der Veranstaltung



